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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI E PROVA DI EFFICIENZA FISICA PER LA 

COPERTURA DI N. 13 POSTI A TEMPO PIENO ED INDETERMINATO CON PROFILO 
AGENTE DI POLIZIA LOCALE- AREA DEGLI ISTRUTTORI. 

 

AVVISO DI CONVOCAZIONE PER LO SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI 
EFFICIENZA FISICA E LA PROVA ORALE. 

Visto l’art. 12 del Bando di concorso;  

Visto il verbale n. 6 del 26.05.2026; 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE RENDE NOTO CHE 

La prova di efficienza fisica si terrà il giorno 15.06.2026 a partire dalle ore 8:45 (orario convocazione 
candidati) presso il Campo di Atletica sito in Cassino, via Appia Nuova. 

Sono ammessi a sostenere la prova di efficienza fisica i candidati che hanno superato la prova scritta, indicati 
nel verbale n. 6 del 26.05.2026. 

La prova di efficienza fisica sarà strutturata secondo le modalità previste dall’art. 12 comma 1 lett. b) del Bando 
di concorso. 

Tutti i candidati convocati dovranno produrre entro tre giorni dalla data fissata per lo svolgimento della 
prova, tramite invio via pec all’indirizzo istituzionale dell’Ente, IL CERTIFICATO DI IDONEITÀ 
ALL’ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA rilasciato da medici appartenenti alla federazione medico 
sportiva italiana ovvero da strutture sanitarie pubbliche o private accreditate con il servizio sanitario nazionale 
in cui esercitino medici specializzati in medicina dello sport, ovvero da un medico (o struttura sanitaria 
pubblica o privata) autorizzato secondo le normative nazionali e regionali e che esercita in tali ambiti in qualità 
di medico specializzato in medicina dello sport. La certificazione medico sportiva agonistica in corso di 
validità alla data della prova fisica, se diversa da quella relativa alla partecipazione ai concorsi pubblici, è 
considerata idonea se rilasciata per la disciplina dell’atletica leggera di cui alla Tabella B del Decreto 
Ministeriale 18 febbraio 1982 “Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica”, in considerazione 
delle attività che formano oggetto della prova fisica.  

La mancata presentazione di detto certificato, al più tardi prodotto alla Commissione il giorno di 
svolgimento della prova e prima del suo inizio, determinerà l’esclusione dalle prove e quindi dal 
concorso, non essendo ammesse nuove convocazioni, anche laddove la mancata presentazione sia dipesa 
da causa di forza maggiore o da impedimento fisico diverso dallo stato di gravidanza. 

 

Le CONCORRENTI DI SESSO FEMMINILE, per la tutela di cui all’art. 7 comma 7 D.P.R. 487/1994 e 
ss.mm.ii.; dovranno altresì produrre referto attestante l’esito negativo di test di gravidanza (mediante 
analisi su sangue ed urine) eseguito non più di cinque giorni precedenti computati a partire dalla data di 
presentazione per lo svolgimento delle prove.  

Le concorrenti che non esibiranno il certificato di idoneità ad attività sportiva agonistica e il referto 
attestante l’esito negativo del test di gravidanza non potranno essere ammesse a sostenere la prova di 
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efficienza fisica e saranno escluse dalla partecipazione al concorso. In caso di mancata esibizione della 
citata documentazione non sono previste riconvocazioni.  

Le candidate che si trovino in STATO DI GRAVIDANZA devono comunicarlo alla Commissione, inviando 
via pec all’indirizzo istituzionale dell’Ente, la certificazione medica entro tre giorni prima della data di 
svolgimento della prova di efficienza fisica. Al più tardi prodotto alla Commissione il giorno di svolgimento 
della prova e prima del suo inizio. Acquisita la documentazione medica comprovante lo stato di gravidanza in 
corso, le candidate avranno diritto ad essere ammesse con riserva alla prova orale, secondo le prescrizioni del 
Bando di concorso. 

I candidati assenti al momento dell’inizio della prova di efficienza fisica saranno esclusi dal concorso, 
indipendentemente dalle ragioni dell’assenza. 

I candidati convocati per lo svolgimento delle prove di efficienza fisica devono presentarsi con idoneo 
abbigliamento sportivo presso il luogo e l’ora stabiliti muniti di un valido documento di riconoscimento. 

La prova si svolgerà regolarmente anche in caso di condizioni climatiche avverse, salvo specifica 
comunicazione di rinvio da parte della Commissione.  

L’esito della prova di efficienza fisica non dà luogo ad un punteggio ma esclusivamente ad un giudizio di 
idoneità/inidoneità e non concorre alla formazione della graduatoria finale di merito. 
Il giudizio di idoneità e non idoneità è notificato all’interessato tramite pubblicazione dell’esito della prova sul 
portale InPa e nella sezione Bandi di Concorso – Amministrazione trasparente del sito ufficiale dell’Ente nella 
stessa giornata di svolgimento della prova. 

I Candidati risultati idonei alla prova di efficienza fisica sono convocati per lo svolgimento della prova orale 
il giorno 16 giugno 2026 alle ore 9:00 presso la sede del Comune di Cassino, sita in Piazza De Gasperi.  

La mancata presentazione del candidato, per qualsiasi causa, determina l’esclusione dal concorso.  

Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti e per tutti i candidati. 

Cassino, 26.05.2026 

Il Presidente di Commissione 
Dr. Raffaele Campanella 
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